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Tenho uma piscina. e agora?

Ter uma piscina requer cuidado e manutenc¢ao para que se conserve em perfeitas condi¢cdes
de utilizagcao, tornando-se um espago de lazer agradavel e seguro.

Para garantir uma piscina sempre impecéavel é imprescindivel ter em consideracao 3 passos:
circula¢ao da agua através de um sistema de filtracao; limpeza para eliminar agentes externos
como poeiras, folhas, insetos e outros; e desinfe¢do para que todos os elementos da dgua se
encontrem em equilibrio.

Conseguir uma agua clara, transparente e desinfetada pode parecer um grande desafio, no

entanto, com o tempo, alguma paciéncia e com as dicas deste e-Book vamos simplificar esse
processo e ajuda-lo a cuidar da sua piscina. N6s ajudamos!
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Filtracao e desinfecao:
principais tratamentos

Para que a sua piscina se mantenha em perfeitas condicées de utilizacao é de extrema
importancia garantir tanto o tratamento fisico como o tratamento quimico da agua.

Ainda que a agua aparente estar clara e transparente, existem microrganismos que temos de
eliminar utilizando uma correta desinfegao. Por isso, para que qualquer desinfetante seja
eficaz, a agua deve ter uma filtragao 6tima.

FILTRACAO

O sistema de filtracao é considerado o coracgao da piscina, sendo um dos principais pilares para
garantir uma piscina saudavel e cristalina.

Como referimos anteriormente a circulacao/filtragao, a limpeza e a desinfecao sao os passos
essenciais para assegurar a salde da sua piscina. Manter o equilibrio entre estes 3 pilares é
fundamental para que a sua utilizacdo nao figue comprometida e se garanta a longevidade de
todos os equipamentos.

O sistema de filtracao &€ composto por varios elementos que desempenham fung¢des cruciais,
devendo ser escolhidos consoante a dimensao e capacidade da piscina, sendo os principais:

~ Bomba: responsavel por impulsionar a dagua permitindo a sua circulacao.

~ Skimmer: dispositivo responséavel por eliminar a sujidade de superficie como folhas,
oleosidade de cremes solares, cabelos, insectos, pdlens, etc., melhorando a
aparéncia da agua da piscina.

~ Filtro: responsavel por reter sujidade e particulas deixando a agua livre de
impurezas. Apesar de existirem varios tipos de filtros, a filtracao através de um
filtro de areia € normalmente a mais utilizada.

A areia para filtros de piscina é extremamente eficiente no processo de filtracdo da agua, no
entanto esta tem de ser especifica para esse fim de forma a nao comprometer a sua funcao
bem como os equipamentos envolvidos.

Periodicamente devera realizar a retrolavagem da areia para garantir a sua eficacia, bem como
realizar a sua substituicdo, sendo recomendada apés 1 a 2 anos de utilizagao.
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DESINFECAO E OUTROS PARAMETROS

O cloro é a substancia mais utilizada no tratamento quimico para a desinfecao da agua, sendo
muito importante saber dosea-lo para evitar irritagdes nos olhos e na pele. O cloro para
piscinas existe em varios formatos e com caracteristicas especificas:

~ Tricloro: cloro lento ou de manutencao essencial ao tratamento continuo da agua
da piscina, como granulado ou o em
pastilha.

~ Dicloro: cloro rapido ou de choque utilizado para restaurar o estado correto da
agua quando, por exemplo, o utilizador se descuidou do seu tratamento, como o
. em formato granulado.

~ Cloro liquido: solucdo mais econémica de desinfecdo como o , ideal para
piscinas publicas, spas, aguas industriais, etc. Este tipo de cloro nao é estabilizado,
utilize um estabilizador como o para prolongar a sua agao.

~ Multiagées: com um Unico produto garante uma acdo desinfetante, floculante e
antialgas como o , ideal para piscinas estabilizadas facilitando
as tarefas de manutencao.

O sal e o bromo sao produtos tao eficazes como o cloro no processo de desinfecao da agua.
No caso do bromo, este ¢é ideal para tratar a agua de piscinas cobertas, spas e jacuzis, uma vez
que, ao contrario do cloro, é inodoro, nao irrita as mucosas e possui uma grande tolerancia ao
aumento de temperatura e variacdes de pH. Utilize o ouo

O floculante, como o ou o . € um produto clarificante com grande capacidade
de agregar particulas minusculas que o equipamento de filtracao nao consegue reter.

Os algicidas, como o ou , sdo produtos com um elevado poder bactericida,

algicida e fungicida, destinado a evitar a formagao e desenvolvimento de algas na agua da
piscina, com uma ac¢ao rapida e de longa duragao.
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O pH e a alcalinidade da agua sao os parametros mais importantes a ter em conta na analise da
agua da sua piscina:

O pH é o indicador para a acidez da dgua, podendo ser acida, basica ou neutra enquanto que a
alcalinidade € um parametro que mede a capacidade de neutralizar acidos, atuando como

tampao do pH , mantendo-o estavel.

A estabilidade destes dois pardmetros é fundamental para garantir a qualidade e durabilidade
da agua, sem comprometer a longevidade de todos os equipamentos.

VAMOS ANALISAR A AGUA?

Alcalinidade 100 - 150ppm Didriamente Previne a flutuagao de pH
pH 7.2-76 Diariamente Idealmente 7,4
Dureza 175 - 300ppm Didriamente Previne a turbidez e calcério
Cloro 0.5 - 2ppm Semanalmente Desinfecao da agua
Salinidade 4000 - 6000ppm Semanalmente Desinfegao da dgua
Bromo 3 -5ppm Semanalmente Desinfecao da agua - piscinas interiores
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Inicio da temporada:
Prepraracao da piscina

No inicio da temporada, idealmente na Primavera, deve-se preparar a piscina para a sua
colocacdo em funcionamento. E importante assegurar que todos os elementos da instalacéo
estejam preparados e em perfeitas condi¢gdes para se poder usufruir da piscina durante toda a
temporada.

Assim, para garantir uma dgua limpa e pronta para os tdo desejados mergulhos, siga estes
passos essenciais para reativar a piscina antes da chegada do verao.

VAMOS COMECAR?

~

Verifigue se todos os equipamentos da sua piscina (bomba, filtro, etc.) Funcionam
corretamente.

Se for necessario, esvazie a piscina e limpe o tanque com

. A limpeza do mesmo deve realizar-se em horas de pouco sol,
mantendo humidas as paredes e o fundo. Aplique o produto, deixe-o atuar durante
meia hora e enxague com agua. Em alternativa, faca a limpeza manualmente.
Uma vez limpo o tanque, encha a piscina.

Analise a alcalinidade da agua e ajuste-a com , entre 100 a 120ppm.

Analise também o pH da dagua e, se necessario ajuste-o entre 7,2 e 7,6 com
ou

Realize uma cloragao de choque com granulado (15g/m3 de
agua). Se a sua piscina demorar mais de um dia a encher, recomenda-se a

aplicagdo do produto durante essa operagao.

Volte a ajustar o pH e o cloro e inicie o programa de manutencao.
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Programa de manutencao

MANUTENCAO DIARIA

~ Analise e ajuste o pH da agua entre7,2e 7,6, com o (diminuir o pH) ou o
(aumentar o pH).

~ Analise o nivel de cloro livre ou bromo (de acordo com o tratamento da sua
piscina), sendo que os valores de cloro deverao estar entre 1 e 2 ppm e os de

Bromo entre 2 e 4 ppm.

~ Faca a limpeza fisica da sua piscina retirando folhas, insetos ou outros elementos.

I\/IANUTENCAO SEMANAL
~ Limpe os skimmers e escove as paredes da piscina.
~ Aspire o fundo da piscina.

~ Faca uma contra lavagem do filtro e limpe o pré-filtro da bomba.

~ Reponha as pastilhas de tricloro nos skimmers ou no doseador,
ou as pastilhas de no doseador, conforme o tratamento da sua
piscina.
~ Para prevenir o aparecimento de algas utilize o ou
e para manter uma agua clara e brilhante utilize um floculante
como . ou pastilhas.

Manter um correto nivel de agua.
Verificar os niveis de Cloro e pH sempre que adicione agua nova a piscina.

Aumentar os niveis de Cloro e clarificante antes de qualquer ameaca de chuva.

[ S A

Verificar e manter o bom funcionamento do doseador de cloro.
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Problemas [requentes:
Causas e solucoes

Agua turva e Filtragdo insuficiente

e pH elevado

e Excesso de residuos organicos

Agua verde e Formacao de algas

e Alcalinidade baixa (verde

esmeralda)

Agua Castanha * Presenca de ferro e manganés

Incrustagées e e Precipitacdo de sais calcicas

manchas nas paredes . -
e Presenca de ides metalicos

Irritagcao olhos e pele e pH desajustado

Maus odores e Excesso de residuos organicos
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Realize uma contralavagem do filtro.

Analise e ajuste o pH com ou (7,2e7,6)

Adicione 15g de por cada m? de &gua

Com o equipamento de filtragdo parado adicione 1L de
por cada 100m3 de agua

Analise e ajuste o pH com ou (7,2e7,6)

Realize uma cloragdo de choque com 15g de

por cada m3 de &gua

Adicione 2L de
agua

por cada 100m?3 de

Alcalinidade baixa
Analise e ajuste o pH entre 7,2 e 7,6

Adicione (125-150
ppm)
Analise e ajuste o pH com ou (7,2e7,6)

Adicione 15g de por cada m? de &gua

Seguidamente adicione 1L de por cada
100m? de agiua, espere 8h e recolha os sedimentos que

ficam no fundo da piscina

Adicione para que nao volte a

acontecer (o pH deve estar entre 6,8 € 6,9)

Analise e ajuste o pH com ou (7,2e7,6)

Para incrustagdes de natureza calcéria, esvazie a piscina e
aplique

Diminua ligeiramente o nivel da 4&gua e com um pano ou
esponja aplique

(7.2e7.6)

Analise e ajuste o pH com ou

Realize uma cloragdo com 15g de
por cada m® de 4gua
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